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Шлан работы шtколъflогo спортЕIвного клуба {iItCK}
ята 20tr9-202fi учебяый год

Цель работы ШСК:
, IIовыLllение Niассоtsости заrrятий школъникамl{ физической культурой и спортоlи дju{
воI]лечения !4х в сисIеNIаIический fiроцесс физиrrеского и спортивного совершеЕOтвования;

удовлетворение гtотребности обучающржся ОУ и их родителей (законньж представителей) в
более широком спектре предоставляеtr{ых итпr физкультурно-спортивньlх услуг;
Задазц
1. реаJILlзаr]ии образовагельных fi}]ограь,{м доtrолнитель}lогo образования детей физкультурно-
спорти}]tIой направленFIостII ;

2, воtsлечение обучатопlихся в систеil{атические занятilя физической культ5rрой и спортом;
З. проведение школьttых спортивýо-маgсовых мероl]рия,l:иil, и соревнований;
4. комплектование и подготOвка команд обучающихся по рalз;rичныIчI видам спорта для гIастия в
муниIdиIIалы{ых и региоЕальньгх сOревнованиях;
5. органрIзация различньж форм активного спортивно-оздоровительного отдьна обучающихся;
б. пропаганда здоровOго.образе }кизни. личFIостных и общественных ценностей физическойt
культуры и сtIорта;
7. создаflиенOрь{ативно-правовойбазы,

Направ.l-tение

деятельЕости
Содержание леяте.ilьности Срок

ответствен
ные за

исполнение

арz ан аз лоqilоннgя dея ytleilbH осипь

Работа с кадрами
шск

- обеспечепие ШСК педагогическими
кадрамиl
- анализ педагог?Iческого состава ШСК;
- лвиженtIе кадров ШСК в теку[цем
ччебном годч:

Август-сентябрь
2019г

ПланироваЕIrtе и
организация
д(еятельности ШСК

- составление и утtsерхiдеýие плаIiов

работы ltICK на 20] 9-2а2а уч. год (план

работы LLICK, план сЕортивно массOвых
мероприятий);
- составление расIтr{сания рабат,ы iiICK
(,эбпqее расписilýие. индивидуаJIьное

расiIисаЕие педагогов и специfuтрлстов
lXlCK);

Август-сентябрь
201 9г

Создание Совета разъяснklтельнatя работа с уLIеI{ичесIdиL,Iи Авгr/ст-сентябрь Руководитель



к,qуба коллектl{Еами школы, коллективами
сIlортивrIых секций;

2019г шск

М епtо & мч есксgя d еяwе €ль м 0 с {пt,

Разработка.
сOгласование
iloo]]paN{M

/{опол}IительLlог0
образованrrя детелi

физкультурно-
спс:ртивной
напI]авJIенности

- 
'iнализ 

имеIOI_L{ихся пхэограмп,l ЩО;
- Еыяв.пение 1(р}.га интересов 1rчащихся ОУ
- нашисаЕие программ !О.

В течение года

Проведение
меl,одических
мерог{риятий с цельтс
обмена опытом

- }/частие в х,{етодичесi(Iлх объединеяиях
шедагогоts (Ha,vpoBHe района);
- участрIе Е сеь{инарах, круглых cToJ-IaX и
других формах обпtена 0пытом в районе.

В течение

учебного года по
плану базсвьiх
учреrкдений, по
инд[IвидуаJIьtiому
пJIану

Руководитель
IIICK

Участае в конкурсах
разЕ0I,о .YровI]я -

районньж,
региональных,
с'hедератьных

- ilсиск интер€сных вариантOв конкчрс}iои
деятельFIости;
_ подготовка к ооревноваЕIиям,
состязаниям;
- нешосредственное участие в
соревI{ованиях;
- 11одведение ит,огов.

В те.л. уч. гслда по
плану

учре:кденtай,
проводяIдi,rх
конкурсы, и
гOдовOму пJIану
оу

Руководи,гель
шск

Оргавизация и
IIроведеЕiие смотров
СПОРТИВНЬIХ
коллективов iIIколы

- вьiбор темь{ c}loTpa (MorKHo ЕриурOчить к
какому-,тибо празднику ипи плерапiэиятито)
- 1]одготовка и оформление эмб:rем и
девизов сtlорт}lвных кOллективOв;
- выбор месте проведен1.1я смотра (стадион
или спортзал);
- iIроведение выстаRкрт эмблем {сроки
оговариRаются особо);
- анализ црове/lения,

Апрель - пlай
2020г.

Рук<lводи,гель
Iпск

Свжзь с обрпзовлmе.пьнь!ýtн, dосуzовьtлlм w шй.ъ,tlснисtfiраmи,внылýм учрезtсdенLrяlиtl
р а йв н а (со eq uаль но е {rftр !пнерсruв о)

Связь со пlколаJ\ци

района

- обмен информацией с сотрудниками
ОДОД друг}Iх ОУ, работа.lощих в рах4ках
физкультурно-спортлt вной
направленности;
- проведение совместI-Iых м9роприятий.

В течение

учебного года
Руководитель
шск

Связь со
спортi{вньiми
IшкоJIама района и

сlблаоти

- контакт с ба:зовыми ччредiдеi{иями.
0суrпIествляюlлtрIl\ли ф1.,,lкциrо руководстtsа
над программами ЩО физкзrльгурно-
спортивi{ой направленности ;

- пЁ]оtsедеilие общих меlэоприятий,

I] течение

_ч"тебного года
Руководи,гель
шск.

Связь с
администратL{вными
Yчрежденияh.{и

- предоставление и согласоtsание плано]]

работы ШСК и отчетов о деятель}iости
ШСК;

В течение

у.rебного года по
планY

Руководитель
шск.



раиона,
осуществляюiл,ими
координацлIоi{н)lIо

функцию

контролиру{Oщих

учреждений

Осун|еспевленilе кая!проля Httd рабоплой IlrcK
Контрозlь ведения
отчетной
дOкчментаLiии
специалистЕlмлI,

работающi{ь{и в
l1_ICK

- проверка пла}iов спецkiа,rIистOв;
- ilpoBepкa велеfiия журналов IIедагогами

В течение

учебного года шо

ПЛаI])i контроJ{я
здвр

Контроль посещения
занятий
fiОдетьми" коItтроль
tIапOлf{яемости

- ilосещение заfiятI,Iи с целью коЕтроля;
- проверка от.rетной дOкуN{ентац}iи разного
УРОВНЯ С ЦеЛЬit) ОТСЛе}IlИВаt{ИЯ ДВИ}КеЕИЯ

детей.

В те.ление

учебiтого года по
плану контроля

здвр

KoHTporrb над
соблюдеяиел,t
графика работы
педагогаДО

- пссеiIJеЕiие заrrятrлй;
- проtsерка отчетной документаIlиi{ рi}знOго
уровня с цель]о отсJIеживания двиiкения
детей.

В течение

у.rебного года по
плаi{}r кOнтроjIя

здвр

Контроль над
выполне1Iием
прOграмtчI flO, анализ

рез},"цьтативности
rIроцесса
дог{олЕIrI,гельного
образования

- шссе_ш{ение занятии;
- ilpoBepкa отчетной документации;
- анчuIиз детских работ;
- анализ отчетiiьIх мероприятий, выставок.
ОРГаНI{ЗОВаННЫХ Пе.ЦаГОГОr\Iff О.

в теченряе

учебнот,о года шо

шлаЕу кФн"гроля
здвр

ф чз кv п ь mу р н о - о з d о р о 8 ur& еп ь н tlя н с lt Ф р m а 8 н G .м а с с G G а я р u б о tпв

Прrэве2цение
спортi{вных
праздников,
спортивных акций.
смотров коллективоi]
и др. спортивIiьiх
мероприятий

_ тIOдготOвка спортивно*массовъгх
меротlрия-tий {разраб()тка сценариr-ts и

плаяа подготавки);
- обеспечение yчаст[Iя учашIихся в

сшортивно -Nяа9совых мероilриятIrях ;

- {Iроведеi{ия I{еропрр|ят ия;
- анализ NIероприятия.

В течение

учебкого года
Руководитель
шск

11роведение
спортивных
Qоревнований,

спартакиад
школьнOго уровня

- составление ЕлаItа проl}едения
сЕортивi{ых соr,евIlсваний ;

- кOмплектование коNtанд дJIя )rчастия в

сf{OртивЕiъIх 0оревноваtlиях ;

- работа с коп4аllдаци шо шодгL}товке к
соревновани,{м;
- разработка графика созlевнований
команд;
- проведение сOл;евнованил'i
- псдведение итогов,

В те.lение

учебного r,ода
(прилоlкение 1)

Руководитель
шск

Кацендарь
соревнований
Спартакиады
птк()льников

- комплектование кGман.д дJUi уr{астия в

спортивtIьгх сOрев}iованиях ;

- рабсlта с коNtандами no пс]дготоЕке к
соревнованияе{;

- участi4е в сореЕiiсваЕиях;
- l1одведение Iiтогов.

В течение

учебного года
Руководитель
шск



Приложение
к Плану, работы }fIкольЕого спортивного
клуба (ШСК) на 2019-2020 у.Iебный год

фийульт_чрко*оздор*-*#;J;:1-#Т:ЬННо-м8ссоЕыхмеро!лриятrлй
на 20tr9-202$ учебiхый год

м
п/п

Наипденование физкультурflФ-оздоровительных
и сtiоt}тивЕIо-массоЕых мерФприятий

участниrси Сроки пI}овел€ния

1

1."fiенъ чести школы" - физку:lьтурно-с[ортивныiа
праздник

1 1 i к_цассы 1 сентября

2

1.Участие в соtr}евнованlIях по футбrэлу среди

учаrцихся ОУ.

2.Легкоатлети.rеский кросс
:5-11 классь: сентябрь

J
1.IIepBeHcTBo шкOлы по баскетболу(10-1 1 классы).

2.Весе;rые старты (нач,шк.)
]-1 1 классы октябрь

4
1.Соревнования по игровым вида,м сповта(9-1 1 к.lзасс)

2.Офорп,lление стенда <Буль здоров ! >>

9-I 1 классы ноябрь

5
1 .Весе"цые с,гарты (нач.шк.)

2.У.rастие в совевнOванрIях среди }^rащлiхся оУ 1-1 1 кrlассы лекабрь

6
1, СпортивЕьiе праздники <<Веселые старты> (гlо

особому графrаку)
1-4 классы яЕварь

7

1.Соревнованi{я fiо пиOнерболу(5-б классы)
2.<Веселые старты) (нач, школа)

3.У,rастие в сGревноваЬтшх среди утаrчихся ОУ
1-1 [ классы февра-ть

8
l,Участие в соревflоваяиях сl]еди учащихся ОУ

i_1 l классы март

9
1.Соревнование flо футболу {7-8 классы)

7-8 классьi апрель

10
1.Всемирный день здоровья 2020

1-11 классьт 7 апреля

li 1.Участl.tе в легкоатлетической эстафете учаш{ихся

оу
1-11 классы маи

|2

1 . Работа де I ских площадок < С олнышко>>, <<Орленсlк>>,

2.Спортивно-развлекательное мероtIриятие "ýень

заIIIитъ1 детей"

l -4 классьт июнь


